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Point épidémiologique en région CVDL
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% professionnels vaccinés EHPAD / USLD
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Points abordés

La Covid-19
La vaccination

Point sur la circulation des
variants

Gestion des vagues de chaleur
en période Covid-19




1- LA COVID-19



Les symptomes de la Covid-19
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Les formes séveres

3 Brain

Some COVID-19 patients have
strokes, seizures, confusion, and brain
inflamenation. Doclors are trying lo
understand which are directly caused

An invader’s impact

In serious cases, SARS-CoV-2 lands in the lungs and can do
deep damage there. But the virus, or the body's response

Lo il, caninjure many other organs. Scientists are just beginning
to probe the scope and nature of that harm.

by the virus.
1 Lungs ; \ 4 E
Ar:;loss_ section SARS-CoV-2 @\ }_ Conjunctivites. inflammation of the
SL'II 3 ;mlgune s @ R (= membrane that lines the front of the eye
COIS CIOMIng an > R and inner eyelid, is more common in the
||'|ﬂﬂmﬁd alvenlus, ! . sickest patleﬂts
or air sac, whose i
walls break down
during attack 5 Nose
by the virus, Sorme palients lose their sense of smell.
diminishing oxygen Scientists speculate that the virus may
uptake. Patients move up the nose's nerve endings and
cough. feversrise, damage celis,
and breathing
becomes labored.

6 Liver

" Up to half of haspitalized patients have

enzyrne levels that signal a struggling
2 Heart and liver, Animmune systerm in overdrive
blood vessels and drugs given to fight the virus may be
The virus (teal) causing the damage.
enters cells, likely
including those lining 7 Kidneys
blood vessels, by Kidney damage is common in severa cases
binding to angiotensin and makes death more likely. The virus
converting enzyme 2 may attack the kidneys directly, or kidney
(ACE2) receptors on failure may be part of whole body events
the ‘3"-,“ surface. like plummeting blood pressure.
Infection can also
promote blood clots,
heart attacks. and 8 Intestines

cardiac inflammation.

Wadman M, et al. Science. Apr 2020

Patient reports and biopsy clata suggest the
virus can infect the iower gastrointestinal
tract. which Is rich in ACE2 receptors. Some
20% or more of patients have diarrhea.



Les Covid long

| Acute COVID-19 | Post-acute COVID-19 |

| Subacute/ongoing COVID-19 | Chronicipost-COVID-19 |
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Les Covid long

Phase aigle COVID-19  Suivi post COVID-19

>pst-acute COVID-19 |
Fidwre/frissons  72,9% D 10 OVID-19 | Chronicipost-COVID-19 |
2% I
— Anosmie 67,1% 27,1% ‘A negative |

Céphalées 64,3% I /1. Fatigue
Asthenie 58.6% 12,9% Decline in quaiity of life
Muscular weakness
Toux 57,1% N 129% Joint pain

Ageusie 55.7% NG 12,9%

Oppression/douleur thoracique 51,4% | Pidiioionit devoen
Dyspnées 47,9%
Myalgles qo% NI 21,% An
Diarrhées 30% T 17,1% M%m
Odynophagles 30% T 11,4% wmmw
A s ertioghonss® 2718
Rhinorrhées 157% N 7,1% m
Arthralgies 14,3% NI 17,1%
SAR Vomissement / Nausées 11,4% N 86% Thromboembolism
- Palpitations tachycardie 10%
: Signes cutanés** 8,6% I 14,3% Chronic kidney disease
Autres signes cardio-thoraciques*** 8,6% I 11,4%%
Conjonctivite 8,6% M 1.4% Gl
[ W Surdité 0% | 1,4% [ week12 | [ &months |
> % des patients ayant des symptomes :
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2- IMPACTS DE LA VACCINATION



Vaccination et formes séveres
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Impact de la vaccination

sur la charge virale et da durée d’excrétion virale

Asymptomatic Primary symptomatic

Réduction de la charge
virale

ole
® Asymptomatic
A Primary symptomatic

10

ChAdelI nCoV-19 Conltrol ChAdelI nCoV-19 Conltrol
Asymptomatic Primary symptomatic
100 [ ChAdOx1 nCoV-19 -
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V4 [ V4
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1 2 3 45 6 7 1 2 3 45 6 7 Emary et al. Lancet. 2021



Impact de la vaccination

sur le portage nasopharyngeé

4 études pré-cliniques

c Oropharyngeal swab
(rhesus macaques)
1010
o Sentinel
* Control
108 « BNT162bh2

10¢

Viral RNA (copies)

3 6 10/EOP

Days after challenge Vogel et al. Nature. 2021

Efficacité vaccinale sur la multiplication virale au niveau nasopharyngé

Non démontré pour AstraZeneca



Impact de la vaccination

sur les formes asymptomatiques

Proxy for Asymptomatic SARS-CoV-2 Infection
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Time (days) =+ Unvaccinated =#= Vaccinated
Period Asymptomatic Infection Proxy
1-RR RD

14 - 20 29% (17%-39%) 0.51(0.27-0.75)
21-27 52% (41%-60%) 0.93 (0.68-1.16)
0-20 8% (1%-14%) 0.44 (0.07-0.80)
0-27 19% (13%-24%) 1.49 (0.99-1.95)
0 — end of follow-up 42% (34%-49%) 5.08 (3.78-6.72)
ond - 2nd+6 59% (48%-69%) 1.06 (0.80-1.36)
2nd+7 - end of follow-up 90% (83%-94%) 3.82(2.46-5.45)

Dagan et al. NEJM. 2021

Efficacité vaccin ARN sur les formes asymptomatiques

Non démontré pour AstraZeneca



Impact de la vaccination

sur la transmission

Etude de Shah et al., 2021, pre-print

Comparaison des infections documentées dans l'entourage de professionnels de
santé vaccinés

Taux d’incidence dans I'entourage

(/100 personnes années) 9,4 5,93 2,98

Efficacité vaccinale 30% 55%

Effet sur la réduction
de la transmission du SARS-CoV-2



Impacts de la vaccination

HAS | 1- Protege contre les formes graves

2- Diminue le risque des formes

Recommandation asymptomatiques

relative a la
vaccination contre 3- Diminue le portage nasopharyngé
la COVID 19 de
I'entourage de

certaines 5- Diminue la durée de contagiosité
populations
vulnérables

Et synthése des données relatives

a l'efficacité des vaccins contre la
COVID-19 sur la transmission du . . .
SARS-COV-2 au Ter avril 2021 Vaccination massive

Validé par le Collége le 29 avril 2021

4- Diminue la charge virale

6- Diminue la transmission




Effets indésirables vaccination

1875 EIl graves

FREQUENCE DES EFFETS INDESIRABLES IDENTIFIES

Trés fréequents (=1/10)

Géenéeralement dintensité legére a modérée et disparaissant
quelgues jours apres la vaccination.

A noter que lo frequence des réactions systémigues, et
particuliérement de la fiévre, de la fatigue et des maux de
téte, est plus importante lors de 'administration de la 2e
dose par rapport d la 1™ dose.




Stratégie de vaccination des personnes
ayant un antécédent de Covid-19 (symptomatique ou non)

Infection asymptomatique ?

1iere dose vaccin
et test sérologique

2ieme doge

MINSANTE N°202-84 (30/06/2021)
Mise en place de la procédure « TROD sérologique »dans les centres de vaccination



3- LES VARIANTS
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Circulation des variants en France
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Circulation des variants Delta par dep.

Tx de tests avec présence de la mutation L452R, 2021-06-27-2021-07-03 (%) - Source : SI-DEP
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variants de la lignée B.1.617

e |nitialement décrit en Inde
e 3 sous-familles : kappa, delta, B.1.617.3

e Diffusion internationale depuis mars-avril 2021 de la sous-
lignée B.1.617.2 (UK, Etats-Unis, Allemagne et Singapour)

e Grande transmissibilité (> VOC 201/501Y.V1)
e Charge virale dans le nasopharynx plus élevée
e Durée de contagiosité ??

 Données préliminaires : diminution de l'efficacité de la
vaccination (1 dose)
* En France:

— 1°" cas détecté en avril
— diffusion rapide au sein de la population francaise



4- GESTION DES VAGUES DE CHALEUR
EN PERIODE COVID-19



Mesures générales anti-chaleur

Gestes de rafraichissement corporel Fermer les volets aux heures chaudes

Aérer quand température extérieure < température intérieure



Utilisation des systemes
de ventilation / climatisation

Chambre seule Lieux collectifs Chambre résident
Chambre double Covid ou suspect

Brumisateur Possible Possible Possible
Ventilateur Possible si arrét avant Proscrit Possible si arrét avant
entrée d’une tierce entrée d’'une tierce
personne personne
Climatisation mobile Possible Possible Possible
Climatisation fixe Possible Possible Possible

Climatisation:

- Eviter de générer des flux d’air vers les personnes

- Vérifier 'absence de mélange air neuf/air repris (vérifier avec le fabricant la possibilité
de basculer en « tout air neuf »)

- Maintenance réguliere

- Filtres de bonnes performances
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