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TROUBLES OPHTALMOLOGIQUES
PAROXYSTIQUES
Quand suspecter une origine épileptique ?

Louise Tyvaert, Soléne Frismand
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L'épilepsie est une comorbidité sous-diagnostiquée
dans la population de patients atteints de troubles cognitifs
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REPARATION DU DOMMAGE

CORPOREL

La particularité du handicap cognitif

% Emeric Guillermou*

our une personne Ccéré-
brolésée, pouvoir répa-
rer juridiguement signifie

devoir évaluer préalablement.
Cependant, il se trouve que la
cérébrolésion a pour particularité
de générer un handicap dont les
manifestations ne sont pas forcé-
ment constantes et sont souvent
invisibles. C'est la raison pour
lagquelle de nouvelles méthodolo-
gies d’évaluation ont émergé, afin
de rendre compte d’'une situation
de handicap vécue et de transfor-
mer linvisibilité en réalité.

Il faut souligner ici que la pre-
miére des expertises a toujours
été l'expertise médico-légale, car
elle vise a constater la lésion cé-
rébrale, & en définir limportance
puis & en analyser les conse-
quences. Mais les difficultés ren-
contrées par une personne cere-
bralésée ne peuvent étre réduites
4 la lecture d'une IRM. Elles ne
peuvent davantage &tre appré-
hendées dans le cadre d'une ren-
contre qui s'accomplirait dans un
univers stéréotypé et normé, en
loccurrence le bureau d'un méde-
cin, si compétent fat-il.

*Avocat, président de 'UNAFTC
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DE LA LIMITATION
D’ACTIVITE A

LA RESTRICTION

DE PARTICIPATION

C'est dans ce contexte que le bilan
neuropsychologique est devenu
lélément clé pour analyser les
difficultés cognitives, sans pour
autant pouvoir rendre compte des
difficultés rencontrées dans des
situations de vie réelle. La classifi-
cation internationale du fonction-
nement et du handicap a permis
de passer des limitations d'acti-
vité (difficultés rencontrées dans
un univers standard) aux restric-
tions de participation (difficultés
rencontrées dans une situation
de vie réelle). Ainsi, U'évaluation
de la personne cérébrolésée sup-
pose désormais lintervention d'au
moins 3 acteurs :

- le médecin,

- le psychologue qui réalise le bi-
lan neuropsychologigue,

- lergothérapeute qui diligente le
bilan ergothérapique situationnel.

LE BILAN
ERGOTHERAPIQUE
SITUATIONNEL ET

LES AIDES HUMAINES
C'est le bilan ergothérapique si-
tuationnel qui permet de rendre
visible les conséquences de
lapragmatisme, d'un déficit d'at-
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tention divisée ou du cumul et de
linteraction des déficits cognitifs.
Il joue également un role essen-
tiel dans lanalyse des besoins
d'aide humaine. Il faut rappeler a
cet égard l'évolution remarquable
de ce concept d'aide humaine ces
derniéres années. Autrefois limi-
tées aux actes essentiels de la vie
courante, elles s'étendent désor-
mais pour répondre aux besoins
des personnes cérébrolésées.
Ainsi sont apparues les notions
d’aide humaine de stimulation,
d’aide humaine de surveillance
ou d’aide humaine contenante
de sécurité (cette derniére a pour
objectif d’'empécher le patient de
provoquer des situations a risgue
pour lui, comme rouler sur le
périphérique & vélo, par exemple)
pour les personnes souffrant de
troubles du comportement.

CE QU’EN DIT LA LOI

La convention internationale re-
lative aux droits des personnes
handicapées précise qu'aucune
personne en situation de handicap
ne devrait rester en marge de la
cité et qu'il faut rendre a chaque
citoyen les droits fondamentaux
reconnus a tous.

Larticle 114-1 du Code de U'Action
sociale et des familles, en harmo-
nie avec les droits fondamentaux,
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a intégré cette nouvelle concep-
tion des droits de la personne en
faisant référence a la classifica-
tion internationale du fonctionne-
ment et du handicap. En effet, il
évoque les deux termes de cette
classification, en loccurrence les
limitations d’activité et restric-
tions de participation.

Larticle 19 de la convention in-
ternationale a apporté sa pierre a
l'édifice en indiquant que les per-
sonnes en situation de handicap
ont le droit de vivre dans la société
avec la méme liberté de choix que
les autres personnes. Larticle
précise que les Etats parties &
cette convention, dont la France,
doivent prendre les mesures effi-
caces et appropriées pour faciliter
la pleine jouissance de ce droit par
les personnes handicapées ainsi
que leur pleine intégration et leur
participation a la société.

QU’EST-CE QUE
“REPARER” ?

“Réparer”, c'est permettre a une
personne d'accéder a des moyens
de compensation qui répondent
non seulement a ses besoins
essentiels, a son retour & une vie
citoyenne, & son accés a la culture
ou aux loisirs, mais également a la
nécessité de retrouver une liberté
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de choix. Lindemnisation devient
ainsi un outil de la liberté de choi-
sir. Outre la classification du fonc-
tionnement et la convention inter-
nationale du 30 mars 2007, les
outils de cette reconquéte doivent
étre identifiés dans un processus
expertal complexe ou la définition
et le contenu de la mission sont
déterminants.

Depuis plusieurs années, une
mission d'expertise spécifique
traumatisme cranien, rédigée
par un groupe de travail présidé
par Mme Vieux, présidente de
Chambre a la cour d’appel d'Aix-
en-Provence, permet une exper-
tise spécifique de la personne
cérébrolésée.

PROTEGER LA DIGNITE,

REDESSINER UN FUTUR

Passer de linvisible au visible, de la
mesure de la capacité a la mesure
de la performance, de la mesure de
la limitation de lactivité a la me-
sure de la restriction de participa-
tion, tel est désormais lobjectif du
processus expertal. La spécificité
de Uexpertise d'une personne cé-
rébrolésée tient a ce que lon éva-
lue désormais non seulement les
limitations d'activité et restrictions
de participation, mais aussi les
conséquences de la rupture iden-

titaire subie par un individu dont
lunicité doit étre incontestable en
termes de droits fondamentaux.
C'est cette rupture identitaire,
cette singularité et sa légitimité qui
doivent étre reconnues a travers
le processus expertal, sous peine
de priver la personne des droits
particuliers a la compensation qui
doivent répondre a la singularité de
sa personnalité et de son histoire.

Dans le droit fil de cette philoso-
phie, les derniéres jurisprudences
rendues insistent sur la nécessité
de protéger la dignité de la per-
sonne et d'ceuvrer a la construction
d'un projet de vie qui lui permette
de redessiner un possible futur. ™
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